
MATIN APRES-MIDI 

LUNDI 9h45 - 11h15 

salle de la Nourais - LEHON

16h15 - 18h45

16

 

MARDI 8h45 - 9h15
10h15 - 10h30

 

salle omnisports - S. Escrime Route de Dinard - DINAN

 

MARDI   14h45 - 17h30

MERCREDI 8h30 - 10h30 19h00 - 20h30 

JEUDI 9h30 - 11h15 14h50 - 15h30 
16h45 - 18h15 

VENDREDI 9h50 - 11h00 15h00 - 16h15 

PERMANENCES INSCRIPTIONS :
du 5 au 30 septembre 2022

LUNDI  

salle de la Nourais - LEHON

17h30 - 18h30 

du 1er octobre au 17 décembre 2022






